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0 INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Biscarrosse Olympique Nature Orientation
Directeur de course : Céline Cornaille

Controleur des circuits régional CO a pied : Lucien Garcia
Traceur régional CO a pied : Luis Pulido

GEC : Francois Cornaille

CARTE
Nom : Le Bourg

Relevés : 2025/2026
Cartographe : Luis Pulido

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

NON

Echelle : 1/4 000
Equidistance : 2.50m
Type de terrain : Centre-ville, parc

“

Fléchage : 44.393503, -1.164865 . .
A I:A 12h
Parking du Stade Triscos de Biscarrosse ceuet partir de 30

contact free timing system

SIAC Activé

Départ (qualifications) : 13h30

Distance parking-accueil : 0 a 100m Départ (1/2 finale) : 15h30
Départ (finale) : 16h30

Distance accueil-départ (qualifications) : 400m Remise des récompenses : 17h30

Distance accueil-départ (1/2 et finale) : sur place 1°" H/D de chaque finales

Distance arrivée-accueil : sur place
Q¢ @
Nombre de circuits compétition : 8 ” En live sur Liveresults
H16-; D16-; H18-20-21; D18-20-21 ; H35-40-45 ; Officiels sur le site : LNACO - liguenouvelleaquitaine-co.fr
D35-40-45 ; H50+ ; D50+ Cartes disponibles sur Livelox
Possibilité de regroupement de catégories en
fonction des inscriptions

Nombre de circuits initiation : 1
Bleu (Accompagnement obligatoire si H/D10) SECURITE : Respect du code de la route

SERVICES
Toilettes et vestiaires avec douches

Ravitaillement a I'arrivée. Pas de buvette commerces a proximité

@ TARIFS
Licenciés FFCO : 8 € H/D 20 et plus - 6 € H/D 18 et moins
Non-licenciés FFCO : ajouter au tarif précédent
- Pass’loisir santé = non classé, circuit bleu : + 1€
Location de puce : Chéque de caution 40 € ou dépot de piece d’'identité

3’ INSCRIPTIONS

Sur le site de la LNACO jusqu’au Dimanche 24 mai minuit https://liguenouvelleaquitaine-co.fr/ &n

L’acceés aux circuits chronométrés est réservé au titulaire d’une licence "compétition” ou d’une licence "découverte
compétition"” (niveaux vert a jaune), au non-licencié titulaire d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
médicales d’accés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs, attestation parentale suite au questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6

mois pour les mineurs.
Le titulaire d’une licence "loisir santé” ou un non-licencié titulaire d’un titre de participation ad hoc peut s’inscrire sur les

circuits de niveaux vert a jaune sans classement.

=3 CONTACT
Céline Cornaille : celine.bats-cornaille@orange.fr
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Fonctionnement du KO Sprint

Tous les coureurs peuvent s’inscrire et participer au KO sprint, le KO s’organise en 3 phases :
Phase 1 : Qualifications

Phase 2 : % Finales

Phase 3 : Finales

Fonctionnement et catégories :
Les catégories ont été regroupées en 8 circuits compétition

Hommes 16 et - Dames 16 et -
Hommes 18-20-21 Dames 18-20-21
Hommes 35-40-45 Dames 35-40-45
Hommes 50+ Dames 50+

A l'issue des qualifications les 18 premiers coureurs du classement de chaque circuit seront qualifiés pour les % finales.
Les demies finales seront alors regroupées en 3 poules de 6 par catégorie.

Les 2 premiers coureurs de chaque poule seront qualifiés pour la phase finale.

Les finales seront composées de 6 coureurs par catégorie.

Présence d’un circuit bleu loisir non qualificatif pour les % finales.

Qualification : 1°" départ a 13h30 puis toutes les minutes, les départs seront imposés par la GEC

% Finale : Départ en masse a 15h30, définitions uniquement sur la carte

Finale : Départ en masse a 16h30, définitions uniquement sur la carte
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